
令和 8 年 1 月 13 日 

（一社）東京都北区サッカー協会少年少女委員会 

中学年教育リーグ 

令和 8 年度 中学年教育リーグ戦及び３年生大会実施の提案 

皆様、日頃より中学年教育リーグへのご声援ご協力を賜りまして感謝致します。下記の通り、24 回目開催と

なる令和 8 年度中学年教育リーグについて実施提案、参加募集致します。尚、令和 7 年度同様に中学年教育リ

ーグ戦の対戦試合内で 3 年生大会を実施致します。 

【参加チームの確認】締切：1 月 30 日（金）まで 

参加エントリーは URL からお願いします。3 年生大会に参加する場合はその旨を連絡願います。 

中学年リーグ戦及び 3 年生大会は、それぞれ募集数 24 チーム（各団体 1 チーム、最低 8 人以上の選手）。 

3 年生大会希望チームは参加申込時にメンバー表を提出すること。 

【実施概要】 

１．形式 

8 人制、前後半 15 分、自由な交代、競技規則 2024/25 に準じる 

1-1. 中学年教育リーグ戦

小学 3 年生と 4 年生で構成されたチーム（2 年生の出場は厳禁）。 

選手・指導者・審判員・保護者の方々がサッカー競技を十分に理解する事を目的として順位に拘らず、試

合に慣れる事を主眼として、中学年教育リーグ戦を独立して行う。北区リーグ戦やその他の行事と重複し

て参加できない等、各チームの事情で参加不可の場合は棄権となる。全試合消化せずに終了する事もあり。 

1-2. 三年生大会

3 年生で構成されたチーム（2 年生を含めないと 8 人制不成立の場合のみ 2 年生出場可、2 年生のみ不可） 

予選～予選 1 位チームによるトーナメント実施、表彰はせず。試合毎にメンバー表提出しメンバーチェッ

ク実施。ベンチ内は監督スタッフ含め 5 名と選手のみ。

２．期間 

中学年教育リーグ戦は 4 月中旬から 10 月迄で月 1 回から３回程開催。 

3 年生大会は中学年教育リーグ戦の試合の内 2 試合にて予選試合実施し、10 月以降に予選 1 位チームにて

トーナメント実施。

7 月下旬から 9 月上旬は熱中症対策、暑さを考慮して休止期間とする事もあり。 

※会場は原則、浮間子供スポーツ広場を使用。

３．本部係 

当日試合チームから午前 2 名、午後 2 名（1 チーム 1 名） 

中学年教育リーグ担当役員 


